Kinnitatud direktori A. Gritskov poolt
(107.2022, Tallinn

Oppekava nimetus

Rdivaste 8mblemine ja modelleerimine (Ombleja koolitus)

Oppekavariihm

Tekstiili, rGivaste, jalatsite valmistamine ning naha t66tlemine (Tekstiili-, roiva- ja nahatootluse

erialad)

Koolituse eesmark

Koolituse eesmark on kujundada isiksus, kellel on teadmised, oskused, vilumused ja hoiakud
tootamiseks roivadmblemise valdkonnas ning eeldused ja soov dpingute jatkamiseks ja elukestvaks
Oppeks; kujundada dppijal valmidus iseseisvaks tooks ja pidevaks erialaseks enesetdaiendamiseks ning

loovust, algutus-, otsustus- ja vastutusvdimet.

Oppekeel

vene keel

Opivaljundid

Opetusega taotletakse, et Spilane omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on vajalikud
tootamiseks laos meeskonna liikkmena.

Oppija teab:

- kangaste ja rildematerjalide liigeid ja omadusi
- Omblusseadmeid, Omblustarvikuid

- rOivatoodete detaile ja nende nimetusi

- toOtlemise p6himaotteid

- kuumniiske to6tlemise tehnoloogiat

- Omblustehnoloogiat

- turunduse pohimaotteid

- eesti keelse terminoloogiat

Oppija oskab:

- kasutada Omblusmasinat 6mblemiseks

- valida ja arvestada materjali dmblemiseks

- konstrueerida p6hi- ja juurdeldike

- teha 6mblusi ja kasitsipisteid

- vOtta moote

- toodelda detiale




- valja tootada eskiisi

- paigutada |Gikeid kangale ja juurde |Gigata

- 1abi viia esimese ja 16pliku proovi

- modelleerida seelikut, pukste, kleidi, T-sargi, bleizeri, varruka
- kasutada dOigeid t66votmeid

- organiseerida oma tookoha

- administreerida sotsiaalvorgustiku turunduse eesmargil

Opingute alustamise tingimused, [Oppekava “Rivaste 5mblemine ja modelleerimine” alusel v3ib asuda dppima isik, kes on omandanud
juhul kui need on eeltingimuseks

A, . ) pohihariduse ning kelle tervislik seisund voimaldab Gppida ja tootada antud alal. Kursuse programm
Opivaljundite saavutamisel

on mdeldud nii naistele, kui ka meestele. Vastuvdtt toimub vastavalt dokumendis “Oppekorralduse

alused” satestatud tingimustele

Oppe kogumaht, sealhulgas [300 akadeemilist tundi (140 ak. tundi auditoorne dppet66, 80 ak. tundi praktika koolikeskkonnas, 80
auditoorse, praktilise ja iseseisva

o ak. tundi ettevotte praktika, 0 ak. tundi iseseisvat t66d)
t00 osakaal

Oppe sisu Moodul 1. Sissejuhatus. Omblemise tarvikud, tdévahendid ja tddkoht. Kanga valimine ja erinevate
kangastega to6 eriparasused. Kanga liigitamine ja omadused. Omblusvahendid ja tarvikud (n&elad,
niidid ja teised). Kanga valik ja arvutamine. PGhised masinadmblused. (6 ak.tundi)

Moodul 2. Tootele s6lmede t66tlemine ja kinnitamine. Masindmbluste tegemine ning sélmede
tootlemine ja kinnitamine. Krae to6tlemise tiitibid. Krae ja kaelakaare to6tlemine. Krae lhendamine
kaelakaarele. Varrukasuu t66tlemine ja varrukate thendamine kdeaugukaarele. Mansetide
tootlemine ja varrukasuule ihendamine. Tasku to6tlemine. Loikuse to6tlemine. Kuumniiske

tootlemine. (36 ak.tundi)




Moodul 3. Seeliku konstrueerimine, modelleerimine ja dmblemine. Mddtude votmine. Proovi
labiviimine.(12 ak.tundi)

Moodul 4. Lihikeste plikside ja plkside konstrueerimine, modelleerimine ja dmblemine. Mddtude
votmine. Kuumniiske to6tlemise reeglid. Esimene proov. Paranduste teostamine. (12 ak.tundi)
Moodul 5. TrikotaaZiga t60 eripdrasused. T-sargi, dressipluusi ja kapuutsiga dressipluusi
konstrueerimine ja 8mblemine. M&&tude vétmine. Mddtude jargi kohandamine tdissuuruses. Oma
eskiisi jargi toode valjatootamine (12 ak.tundi).

Moodul 6. TrikotaaZikleidi konstrueerimine ja 6mblemine (9 ak.tundi)

Moodul 7. Lasteriiete |18ike konstrueerimine ja 6mblemine. Mddtude vétmine. Mddtude jargi
konstrueerimine ja modelleerimine. (9 ak.tundi)

Moodul 8. Loovprojekt. Kleit, sark, bleiser. Mddtude votmine. Kleidi, sargi, bleiseri konstrueerimine ja
modelleerimine. Oma disaini loomine. Tehnilise eskiisi joonistamine. Kuumniiske t66tlemine. Toote
ettevalmistamine prooviks. (45 ak.tundi)

Moodul 9. Varrukate konstrueerimine ja modelleerimine. Erinevad varrukate tiitibid (14 ak.tundi)
Moodul 10. Modelleerimise pdhireeglid. Drapeering. ®mblemine voltidega. Tegumoe loomine
voojoone ja rinnavoldi Gilekandmise abil. Rinnavoldi modelleerimine.(9 ak.tundi)

Moodul 11. Erialane eksam (6 ak.tundi)

Moodul 12. Sotsiaalvérgustiku administreerimine (Facebookis ja Instagramis). Turunduse alused
sotsiaalvorgustikes. Sihtauditoorium. Klientide siigavuti moistmine. Konkurentide analiiis.
Ettepaneku tegemine. Copywritingu ehk sisuloome alused. Arilehekiilje loomine Facebookis.
Instagrami administreerimine ja edendamine. Juhendaja, spetsialisti ja meeskonna oma brandi
edendamine. (20 ak.tundi)

Moodul 13. Erialane eesti keel. (30 ak.tundi)

Kasitlevad teemad:

Omblusmaterjalid ja furnituur.




figuur ja méodud,
rdivaesemed ja rdivadetailid
toovahendid ja seadmed

Moodul 14. Praktika dGmblusettevéttes. (80 ak.tundi)

Praktika korraldus

Praktika mooduliga taotletakse, et Opilane arendab, tdiendab ja rakendab teoreetilises Gppetoos
omandatud teadmisi ja oskusi praktilises tookeskkonnas, kujundab sotsiaalseid oskusi,
isiksuseomadusi ja hoiakuid, mis tostavad dpilase valmisolekut tulevaseks t66eluks. Moodul loetakse
arvestatuks, kui on sooritanud praktika, esitatud koolile néutavad praktikadokumendid ja
praktikaaruanne praktika |6puseminaris kaitstud. Kool tagab igale dppijale praktikakoha. Praktika

maht on 80 akadeemilist tundi ehk 60 astronoomilist tundi.

Oppekeskkonna kirjeldus

Koolitus toimub aadressil Estonia pst. 5a, Tallinn. Rihma suurus vahemalt 8 &pilast. Koolitusklassid
vastavad tervisekaitse nduetele. Igale koolitusel osalejale tagatakse kohvipaus. Koolitusel on vdimalik
kasutada toimivat internetiiihendust. Oppeklassid on varustatud tinap&evaste koolitusvahenditega
(dataprojektor, stlearvuti, tahvel jm). Koik dppematerjalid tagatakse Opilastele kooli poolt. Esmaabi

Oppeks on olemas dmblusmasinad, 6mblustarvikud ja dmblusvahendid.

Oppematerjalide loend, juhul kui
Oppekava labimiseks on ette
nahtud dppematerjalid

Oppematerjalid: dpetaja koostatud konspekt, 8mblusalased pabermaterjalid, tooteniidised ja pildid,
kangas.

Vahendid: dmblusmasinad ja dmblusmasina tarbed (arvutiomblusmasin, t6dstuslik dmblusmasin,
overlok), kdarid, kangad, I16ikepaber, niidid, ndelad, kriit, n66bid, mdddulint, paelad, tdmblukud,

triikimislaud, triikimissiisteem.

LOpetamise tingimused ja
véljastatavad dokumendid

Tunnistus véljastatakse Gppijale juhul, kui Gppija on osalenud vahemalt 75% Gppetundidest ja
sooritanud kdik vajalikud (ilesanded ning testid. Opilane on ldbinud praktika, esitanud ja kaitsnud
eneseanallilsi vormi praktilise téokogemuse kohta ja saanud selle kohta positiivse hinnangu. Téend

koolitusel osalemise vdi selle labimise kohta véljastatakse dppijale juhul, kui 6ppija on osalenud




vahem kui 75% dppetundidest voi kui Oppija ei saavutanud kdiki dppekava |6petamiseks ndutud

Opivaljundeid. Toend valjastatakse vastavalt tundide arvule, kus osaleja osales.

Koolituse labiviimiseks vajaliku |Oppejdud Irina Lagutkina on 8mblustédstuse meister ja 8mbluskoolituse lektor. Omandatud
kvalifikatsiooni, opi- vOi

e - o majanduse korgharidus ja labinud dmblemise teemalised koolitused valismaal. To6kogemus
tookogemuse kirjeldus koolitajal

Omblusalal on 30 aastat. T66tanud nii ateljees dmblejana, kui ka dmlustootmisel meistrina. On
olemas ka kogemus oma dmblusstuudio arendamises. Opetamise kogemus on 6 aastat. Peab YouTube
teemalist kanalit, millel on lle 500 tuhande jalgija.

Max Maximov on turunduse lektor lle 6-aastase kogemusega turundusspetsialist. Praktiseeriv
spetsialist inimeste ja ettevotete reklaamimise teemal sotsiaalsetes vorgustikes. Facebooki strateeg.
Veera Jefremova on eesti ja vene keele dpetaja. Omandatud kdrgharidus, magister (Tartu Riiklik
Ulikool 1966.a. vene keele ja kirjanduse eriala; Tallinna Pedagoogiline Instituut, 1989.a. eesti keele ja

kirjanduse eriala). Tootab Tetkoolis al. 1999.a.







